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1.	ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ	ДИСЦИПЛИНЫ	

1.1	 Правовые	 основы	 деятельности	 в	 сфе-
ре	физической	культуры	и	спорта	 14	 14	 10	 4	 	

Зачет	

1.2	 Профессиональные	стандарты	 16	 16	 12	 4	 Зачет	

1.3	 Физическое	 развитие,	 его	 оценка,	 ме-
тоды	исследования	 16	 16	 12	 4	 Зачет	

1.5	 Лечебная	физическая	культура	 26	 26	 18	 8	 Зачет	

1.6	 Спортивная	 медицина	 и	 врачебный	
контроль	 28	 28	 20	 8	 Зачет	

1.7	 Федеральные	 стандарты	 спортивной	
подготовки	 26	 26	 22	 4	 Зачет	

1.8	 Государственная	 политика	 в	 области	
физической	культуры	и	спорта	 36	 36	 26	 10	 Зачет	

1.9	 Теория	и	методика	физического	воспи-
тания	и	спортивной	тренировки	 30	 30	 22	 8	 Зачет	

1.10	
Профессиональная	 деятельность	 спе-
циалиста	 физкультурно-спортивных	
организаций	

16	 16	 12	 4	 Зачет	

1.11	
Управление	 проектами	 и	 реализация	
программ	 в	 сфере	 физической	 культу-
ры	и	спорта	

22	 22	 14	 8	 Зачет	

1.12	 Психология	и	педагогика	 22	 22	 18	 4	 Зачет	

1.13	 Анатомия	и	физиология	 14	 14	 10	 4	 Зачет	

1.14	 Экономика	 физической	 культуры	 и	
спорта	 10	 10	 8	 2	 Зачет	

1.15	 Технология	 физкультурно-спортивной	
деятельности	 18	 18	 14	 4	 Зачет	

1.16	
Оценка	 бизнеса	 и	 управление	 стоимо-
стью	 организации	 в	 сфере	 физической	
культуры	и	спорта	

28	 28	 20	 8	 Зачет	

1.17	 Теория	 и	 методика	 спортивной	 трени-
ровки	 26	 26	 18	 8	 Зачет	

1.18	
Личностно-профессиональное	 разви-
тие	 специалистов	 физкультурно-
спортивного	профиля	

20	 20	 12	 8	 Зачет	

1.19	
Формирование	 коммуникативной	 ком-
петентности	педагога	физической	куль-
туры	и	спорта	

14	 14	 10	 4	 Зачет	

1.20	 Современные	 тенденции	 развития	
физкультурно-оздоровительных	 техно- 38	 38	 28	 10	 Зачет	
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2.	ИТОГОВАЯ	АТТЕСТАЦИЯ	 100	 –	 –	 –	

Подготовка	и		
защита		

аттестационной	работы	
	

ВСЕГО	 520	 	 	 	 	

	
	
	
	
	


